
SHE KNOWS
Chorégraphe(s) : Luna Valerioti (Janvier 2024)

Musique : She Knows (with Akon) de David Guetta & 
Afr Bros & Dimitri Vegas & Like Mike

Niveau : Débutante - 32 Comptes - 4 Murs

https://wildhorsecountry.jimdofree.com/

Intro : 32 Comptes

(1-8) STEP, TOGETHER, STEP, TOUCH (X2)

1-2 Poser PD à Droite (1), Poser PG à côté PD (2) 12H00

3-4 Poser PD à Droite (3), Toucher Pointe PG à côté PD (4)

5-6 Poser PG à Gauche (5), Poser PD à côté PG (6)

7-8 Poser PG à Gauche (7), Toucher Pointe PD à côté PG (8)

(9-16) CROSS, POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX 1/4

1-2 Croiser PD Devant PG (1), Toucher Pointe PG à Gauche (2)

3-4 Croiser PG Devant PD (3), Toucher Pointe PD à Droite (4)

5-6 Croiser PD Devant PG (5), Faire 1/4 Tour à Droite en Posant PG Derrière (6) 03H00

7-8 Poser PD à Droite (7), Croiser PG Devant PD (8)

(17-24) HIP BUMPS X2, BACK X3, TOGETHER

1-2 Toucher Pointe PD en Diagonale Avant Droite (1), Poser PD à côté PG (2)

3-4 Toucher Pointe PG en Diagonale Avant Gauche (3), Poser PG à côté PD (4)

5-6 Poser PD Derrière (5), Poser PG Derrière (6)

7-8 Poser PD Derrière (7), Poser PG à côté PD (8)

(25-32) TOE STRUTS X2, V STEP

1-2 Poser Pointe PD Devant (1), Poser Talon PD (2)

3-4 Poser Pointe PG Devant (3), Poser Talon PG (4)

5-6 Poser PD en Diagonale Avant Droite (5), Poser PG en Diagonale Avant Gauche (6)

78 Poser PD Derrière au Centre (7), Poser PG à côté PD (8)

  RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE  

PD (Pied Droit) – PG (Pied Gauche) – PDC (Poids Du Corps)


